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Zhrnutie obsahu videa ,,Kde su kluce*

Situacia:

Manzelsky par Christine (83) a Fritz (86) zijuci doma. V tejto epizode je pan Fritz Casto zabudlivy
a zmateny. Neustale sa medzi sebou hadaju, pretoze nemdzu nieco najst: Okuliare na Citanie,
penazenku, klice atd'. Pan Fritz vzdy popiera, Ze by ON nieco stratil. Kazdy z nich ma svoj vlastny

zvazok klicov, pricom oba vyzeraju Uplne rovnako.

Obsah klipu:

Pani Christine hovori, Ze chce ist nakupovat’. Ale vtom pride otazka: ,,Povedz mi, kde s kluce?“
Vychadza z toho, Ze JEJ zvazok klic¢ov mal byt na komode. Ale nie je tam. Pan Fritz hovori, ze
jeho kluce by mali byt vo vrecku nohavic. A ona: ,,...urcite si ich zase niekam zapatrosil...“ On to
vSak popiera. Pani Christine je presvedcena, ze budu vo vrecku nohavic v skrini - a skuto¢ne ich
tam aj najde. Vitazoslavne povie: ,,Hadaj, kde boli? Vo vrecku tvojich nohavic!“ On vsak tvrdi, ze
netusi, AKO sa tam jej klic¢e mohli dostat’: ,,Ja som ich tam nedal...“

- ,Jasné, ako zvycajne!* uzavrie pani Christine.

Analyza:

Zial, nemame Ziadne univerzalne platné recepty ani odportcania - kazdu situaciu je potrebné
riesit’ kreativne. Pre manzelskych partnerov je to tazké, ked’ zistia, Ze Clovek, s ktorym chceli
spoloCne zostarndt, zacina byt zabudlivy a moze sa unho rozvinit demencia. Velmi casto
dochadza k obvinovaniu zo zabudlivosti a postihnuté osoby Casto popieraju, ze za to mozu oni.
Uz v samotnej otazke ,,Povedz mi, kde su kluce?“ je citit obvinenie, Zze ON s tym ma urcite nieco
spolocné. To nasledne spusti jeho obrannu reakciu: Svoje by mal mat’ vo vrecku nohavic. Mozno si
dal do vrecka JEJ klucCe, pretoze nemohol najst SVOJE. Jej vyjadrenie, ze ich ZASE niekam
»Zapatrosil“, je tiez jasnym obvinenim. Preto ho odmieta ,,..tomu neverim...“. Slovo ,zase*
poukazuje na pausalnu vycitku. Pravdepodobne CASTO nieco zabuda alebo straca. Takymto slovam
(napr. ,,ZASE“) by ste sa mali vyhybat, pretoze dokazu aj zdravého partnera rozhovoru zatlacit

166

do defenzivy. Aj hovorové slovo ,zapatrosit“ ma v tomto kontexte negativny podton, takmer
akoby ich skryl. Pri vycitavom tone zotrvava, aj ked hovori, ze kluce nasla vo vrecku jeho nohavic.
Chce mu nim zrejme vyhodit’ na oci, ze je nepozorny a lajdacky.

Reakciou na obvinenie je Casto popretie nieCoho. To, Ze zostava pokojny, moze znamenat, ze

nieco také uz pozna a rezignoval. Aj ked’ mnohi ludia difajd, Ze sa ti druhi POLEPSIA, ked’ im budu
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robit’ vycitky, v tomto pripade sa to NEDA ocakavat, pretoze jeho zabudlivost je priznakom
choroby. Nezablda predsa zamerne. Prave zabudol, ze ma klice vo vrecku inych nohavic. A urcite
si nebol vedomy toho, Ze si do vrecka vloZil aj JEJ klice. TakZe ani nechape, CIM sa mal previnit.
Len ONA sa stale tvari, ako keby urobil nie¢o zI&. Nechape, CO zase urobil zle. A pribuzni potom
prichadzaju s vyjadreniami, ako napriklad:
»,Popremyslaj o tom...“, ,nepamatas si?“, ,esSte som ti zvlast prizvukoval, Zze...“, ,nic si
nezapamatas!“, ,,zase si na to zabudol?“, ,asi si zase niekam zapatrosil svoje kluce!*

Toto je pre postihnuté osoby ,,jedom* a NIE pomocou. Vnimaju to ako potvrdenie toho, Ze vsetko

robia zle a nie su v zivote uz na nic¢ dobri.

Zamyslenie:

Mali by sme osobam, ktoré Casto stracaju veci, jednoducho zobrat’ kluce?

Z pravneho hladiska to nie je dovolené, pretoze tym tymto lud'om berieme slobodu. Bolo by to
sporné aj z etického hladiska. Z technického hladiska vznika otazka, ¢i dana osoba este vobec
dokaze spravne zaobchadzat’' s klic¢mi (vlozit' kli¢ do zamky, otocit ho spravnym smerom).
Z pragmatického hladiska zostava otazka, ¢i to ma zmysel. Casto sa to javi ako uzitoéné, pretoze
si usetrite hladanie. Postihnuté osoby si vsak zvyCajne neuvedomuju, Zze za to moze ICH
zabudlivost'. VSimna si len to, Ze chybaju klUce. A Casto sa citia bezmocni.

Preto by malo zmysel, aby mali kli¢e obaja. Mali by vsak byt r6zne oznacené (klucenky, krytky

na klUce atd'’.), aby bolo jasné, komu ktoré klUce patria.

Ponauéenia:

Ak postihnuta osoba nema problém s tym, ze MY spravujeme kluce, je to v poriadku. Ak postihnuta
osoba trva na tom, ze chce mat’ svoje vlastné klic¢e, NEMALI by sme jej ich brat! Jedna zmatena
pani (uz si nevedela sama odomknut ani zamknut) napriklad bola rada, uz len ked’ mohla mat
pri sebe zvazok klucov - aj ked’ tieto kluce vobec neboli od jej domu. Pripadne sa dohodnite
na pevnych miestach Uschovy: Haciky na klice, zasuvka v skrini na chodbe atd'.

Pozor! Ak niekto necha klU¢ zastréeny zvnutra a je sam, mnohé zamky sa v pripade nudze
NEDAJU otvorit’ zvonku!

Technické pomdcky na hladanie klucov:
Jednoduché vyhladavace klUcov, ktoré reaguju na piskanie a vydavaju zvuky alebo svietia.
Vyhladavace klucov s bluetooth alebo sledovacie zariadenia s ur¢ovanim polohy GPS (budte

opatrni, pretoze to zodpoveda aj ,,sledovaniu“ - je potrebny suhlas!).
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Uzamykanie miestnosti vyvolava u niektorych zmatenych ludi agresivitu.

Odporucana literatura:

Vyhladajte si na internete napr. ,,vyhladavace klucov*



