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Der negative Beigeschmack von Charisma

Quelle: Pixabay, Yomare
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echtes”

Charisma

,inszeniertes
Charisma“
der Stars
APPEAL
GLAMOUR

,hegatives
Charisma“
Blender
Hochstapler
Narzisten
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,,Chara” - aus Wohlwollen gespendete Gabe

charisma ,Gnadengabe“, Verb - charitsesthai
,gerne geben, schenken”

(chairein) ~ o<  Freude haben, liebhaben®,
Charisma: Ausstrahlungskratft, die einen bleibenden, positiven Eindruck hinterlasst
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https://de.wiktionary.org/wiki/Freude
https://de.wiktionary.org/wiki/haben
https://de.wiktionary.org/wiki/liebhaben
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Studie von 2011 Kravis Leadership Institute drei typische Auspragungen
menschlichen Sozialverhaltens definiert:

Expressiv (emotional)
Kontrolliert
Sensitiv (einfuhlsam)

Menschen, die charismatische Verhaltensmuster zeigen, liegen in der
Mitte.
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http://www.welt.de/gesundheit/psychologie/article13505786/Das-Geheimnis-der-grossen-Charismatiker.html
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5 Merkmale charismatischer Menschen

1) Authentizitat und Selbstbewusstsein
2) Verantwortungsbewusst, fokussiert
3) Kommunikative Fahigkeiten

4) Empathie

5) ., Brennen®, Begeisterung

WIRTSCHAFTSKAMMER OSTERREICH
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1) SEI AUTHENTISCH -
sofern du weildt, wie das geht.

Unternehmen wir es gemeinsam.,
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Selbstbild/Fremdbild
JOHARI FENSTER

Ein Fenster bewusster und unbewusster
Personlichkeits- und Verhaltensmerkmale
zwischen einem Selbst und anderen
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Mir bekannt Mir unbekannt
Offentliche
o -
Mein
. Unbekannt
Geheimnis
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akzeptierend
albern
angespannt
anpassungsfahig
aufmerksam
authentisch
bescheiden
bestimmt
energievoll
entspannt
extravertiert
fahig
freundlich

fursorglich

geduldig
geschickt
genial
glacklich
groBzigig
heiter
hilfreich
idealistisch
intelligent
introvertiert
kompetent
komplex
kihn
liebevoll

mxomvoo_lcm

logisch
maéchtig
mitflihlend
nachdenklich
nervis

nett
organisiert
reaktionsschnell
reif

ruhig

scheu

schlau
schichtern

selbstbewusst

sentimental
spontan
still

stolz

tapfer
unabhangig
verldsslich
vernunftig
vertrauenswirdig
warmherzig
weise
witzig
wirdevoll

Zielbewusst

| NIKOLA VODICKA | WWW.TRAUDICHSPRECHEN.AT | INFO@TRAUDICHSPRECHEN.AT |
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abhangig
achtlos
aggressiv
angstvoll
arrogant
besserwisserisch
chaotisch
charakterlos
cholerisch
depressiv
egozentrisch
eingebildet
eitel

energielos

| NIKOLA VODICKA | WWW.TRAUDICHSPRECHEN.AT |

frech
gefuhllos
geizig
gierig
habsiichtig
hetzerisch
hinterhaltig
hochnésig
jammernd
kaltherzig
kritikunfahig
langweilig
launisch

leichtsinnig

NIKOI.AVODIC KA

ndrgelnd
planlos
rlcksichtslos
schadenfreudig
selbstverliebt
streitstichtig
uberheblich
unangenehm
unanpassungsféhig
unaufmerksam
schadenfreudig
schlau
schuchtern

selbstbewusst

unberechenbar
undiszipliniert
ungeduldig
unordentlich
Unsicher
unstabil
unzufrieden
unzuverlassig
verlogen
verurteilend
voreilig
weinerlich
ziellos

zynisch

W K O fums
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2) SEI MUTIG -
ubernimm Verantwortung! (trotz moglicher
Konsequenzen)

-) Eigene Entwicklung:

warten auf aullere Umstande/entdeckt werden
-) Fehler und falsche Entscheidungen

statt Ausreden, Schuldige suchen
-) Gesundheit - Kraft, Ausstrahlung

-
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BASICS:
das 1x1 des Sprechens
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Atem
Sprechtechnik
Artikulation
Lautstarke, Melodie
Dialekte/Akzente
Indifferenzlage

WIRTSCHAFTSKAMMER OSTERREICH
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Rede kurz und sie werden Dir zuhoren,
Rede klar und sie werden Dich verstehen,
Rede bildhaft und sie werden Dich im Gedachtnis behalten.
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5) ENTWICKLE ECHTE BEGEISTERUNG

Begeisterung und Enthusiasmus sind so ansteckend wie
Lachen und Humor

- nur wenn du ehrlich von deinem Thema begeistert bist, kannst du das auch
auf deine Mitmenschen uUbertragen. Reiner Dienst nach Vorschrift ohne
emotionales Engagement kann nie zu herausragenden Lésungen flihren.
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Weil fast alles, was wir im Leben
erreichen wollen, von anderen
Menschen abhangt.
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Keine zweite Chance fiur lhren ersten Eindruck

noLa@)ropicka

www.traudichsprechen.at | office@traudichsprechen.at | +43 650 333 6 221
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