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FuBpflege-Kosmetik-Massage

Schreib jetzt deine eigene

Lelirfolgesuory

als Masseur:in, Kosmetiker:in (Kosmetologie)
oder Fulipfleger:in (Podologie) oder im neuen
Lehrberuf Kosmetik (Kosmetologie) /
FuRpflege (Podologie).
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Berufsschule

Wahrend deiner Lehre gehst du auch zur Berufsschule. Ab-
hangig vom Standort deines Lehrbetriebes hast du pro Woche
bis zu zwei Schultage oder bis fiir 10 Wochen durchgehend in
der Schule. Du verbringst also viel Zeit mit praktischer Arbeit
und kannst deine Fahigkeiten mit der Theorie in der Schule
vertiefen.

Die meisten Betriebe bieten auch den den neuen vierjdhrigen
Lehrberuf Kosmetik (Kosmetologie) / Fullpflege (Podologie)
an. So kannst du in 4 Jahren gleich 2 berufliche Abschliisse
absolvieren. Dein Lehrbetrieb zeigt dir Schritt fiir Schritt, wie
du in der Praxis Behandlungen an deinen Kund*innen durch-
fithrst.

Kosmetik/Kosmetologie —> 3 Lehrjahre ab 2024

FuBpflege/Podologie —> 3 Lehrjahre ab 2024

Masseur/Masseurin —> 3 Lehrjahre

Kosmetik (Kosmetologie) / —> 4 Lehrjahre
FuBpflege (Podologie)
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Werde mehr als nur Beauty Blog-
ger*in! Du bist interessiert an
Schonheits- und Korperpflege
und der Kontakt mit Menscher
macht dir SpaR? Mach deine Lehre
1m Bereich Kosmetik (Kosme
logie), FulRpflege (Podologie) als
Masseur:in oder in der Kombine
Kosmetik (Kosmetologie)/Ful3pfle-
ge (Podologie) und gestalte deine
eigene Zukunft.

Diese Jobs stehen dir zur Auswahl ——>

Die Arbeit von Fuf3pfleger*innen mit
einer Ausbildung im Lehrberuf Ful’-
pflege (Podologie) weist eine grofe
Bandbreite auf. Neben der Behandlung
von gesunden Fiiflen, bei der die Ex-
haltung der FuRgesundheit im Vorder-
grund steht, werden auch Probleme
und Beschwerden behandelt. Dazu
gehort z.B. die Behandlung von Hiih-
neraugen, eingewachsenen Nédgeln,
Schwielen, das Setzen von Nagel-
spangen, die diabetische FuRpflege,
usw. Aktuelle Trends und technische

Zauberlehrling

Nagelexpertin

FuRpflege

Weiterentwicklungen werden bei den
Behandlungen beriicksichtigt.

Mit angenehmen Massagen, Peelings
und Packungen tragen Ful3pfle-
ger*innen auch zu einem erh6hten
Wohlbefinden der Kund*innen bei.

Ein schones Nageldesign rundet die
Behandlung perfekt ab. Bei der Aus-
fithrung der Arbeiten sorgt die Fach-
kraft fiir das personliche Wohlbefinden
von Kund/innen und halt notwendige
Schutzmafnahmen und Hygieneanfor-
derungen ein.

Entdecke meine

Lehrfolgsstory

unter lehrfolg.at

Zauberlehrling
Glow&Shine Profi

Entdecke meine

Lehrfolgsstory

unter lehrfolg.at

Kosmetiker*innen mit einer Ausbil-
dung im Lehrberuf Kosmetik (Kosmeto-
logie) fithren pflegende, gesundheits-
fordernde und dekorative
Behandlungen an ihren Kundinnen
und Kunden durch. Die Fachkraft im
Beruf Kosmetik (Kosmetologie) pflegt
die Haut und fithrt kosmetische Be-
handlungen, insbesondere im Gesicht,
Hals, Nacken und Dekolleté durch.
Dabei gilt es die unterschiedlichen
Hauttypen zu unterscheiden. Auch
Neuentwicklungen und aktuelle Trends

im Bereich der Kosmetik spielen bei
den Behandlungen eine wesentliche
Rolle. Es kommen unterschiedliche
Ampullen, Seren, Packungen, Modella-
gen und Masken zur Anwendung. Auch
apparative Kosmetikbehandlungen
sind Teil des Berufsalltages, ebenso wie
pflegende, straffende und formende
Ganzkorperanwendungen. Auf der
Basis ihres Fachwissens gestaltet die
Fachkraft dekorative Kosmetik fiir
unterschiedliche Anldsse und wendet
Spezialschminktechniken an.

Masseur*innen fithren zur Erhaltung
des allgemeinen korperlichen Wohl-
befindens verschiedene Arten von
Massagen durch. Sie arbeiten mit
Hénden unter Einsatz verschiedener
Massagetechniken am Korper ihrer
Kundinnen und Kunden. Durch Warme-
und Wasserbehandlungen, Bestrahlun-
gen und Schlammpackungen setzen
sie auRerdem MafRnahmen zur Hebung
der korperlichen Widerstandsfahigkeit
und Leistungssteigerung.

Erholungstalent
seur/Masseurin
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Als Fachkraft mit einer Ausbildung im
Lehrberuf Kosmetik (Kosmetologie)

/ FuRpflege (Podologie) fiihren Sie
pflegende, gesundheitsfordernde und
dekorative Behandlungen an ihren
Kundinnen und Kunden durch und
neben der Behandlung von gesun-
den FiiRRen, bei der die Erhaltung der
FulRRgesundheit im Vordergrund steht,
werden auch Probleme und Beschwer-
den behandelt.

Zauberlehrling
Entspannungsgenie
Kosmetik/Fupflege
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