Karriere mit Lehre

Koch/Kochin

Der Sprung ins Ausland, kostliche Hausmanns-
kost verschiedenster Kulturen im Lokal nebenan,
Spezialitaten im Hauben-Restaurant, vom Fernseh-
koch bis zum Kochbuch-Autor - viele Mdglichkeiten
stehen Kochinnen und Kochen offen. Kreativitat in
der Kiiche ist gefragter denn je. Kéchinnen und Ko-
che arbeiten im .Herzen" der Betriebe. Ihr Kénnen
tragt einen groflen Teil zum Erfolg eines Lokals oder
Hotelbetriebes bei. Kdchinnen und Kdoche kdnnen
es weit bringen und sogar berihmt werden wie z.B.
Sarah Wiener, Haya Molcho, Roland Trettl, Jamie
Oliver oder Tim Malzer.

Welche Tatigkeiten fallen in den Fachbereich der
Kochinnen und Koche?

Kdchinnen und Kdche sind vor allem in Betrieben
des Hotel- und Gastgewerbes, in Gesundheitsbe-
trieben, aber auch auf grof3en Kreuzfahrtschiffen
oder auf verschiedenen Caterings (Fluglinie, Hoch-
zeit, Ballen, Film,...) usw. beschaftigt, wo sie Ge-
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richte aller Art zubereiten und die Arbeitsablaufe in
der Kiiche organisieren. Sie stellen Speisen sowie
Menufolgen zusammen und richten diese kreativ
und visuell ansprechend an. Au3erdem sorgen sie
fir den Einkauf und die fachgerechte Lagerung der
Lebensmittel. Als Allrounder bist du auch verant-
wortlich fur die Einhaltung der Hygienebestimmun-
gen sowie fur die Einteilung des Kichenpersonals
um einen reibungslosen Ablauf in der Kiiche zu
gewahrleisten.

Wenn du auflerdem noch gerne den Kontakt zu Gas-
ten hast, kannst du mit einem zusatzlichen Lehrjahr
den Beruf ,Gastronomiefachmann/-frau” erlernen
(eine Kombination aus den Lehrberufen .Koch/Ko-
chin” und . Restaurantfachmann/-frau”).

Welche Eigenschaften sind fiir Kéchinnen und
Koche besonders giinstig?

= Fingergeschicklichkeit

= guter Geruchs- und Geschmackssinn
= Belastbarkeit und Flexibilitat

= Organisationstalent

= Hygienebewusstsein

Wie lange dauert die Lehrzeit?

3 Jahre

Wie oft besucht man wahrend der Lehrzeit die
Berufsschule?

Blockunterricht, ca. 10 Wochen pro Lehrjahr. \

Berufsschule

Berufsschule fur Gastgewerbe
Langenfeldgasse 13-15 | 1120 Wien
T 01/4000 95353 | W www.bsgg.at




Welche Aufstiegschancen haben Kéchinnen und
Koche nach der Lehre?

Je nach GrofBe des Betriebes und eigenem Engage-
ment gibt es unterschiedliche Aufstiegsmaoglichkei-
ten wie zum Beispiel

= Jungkoch/Jungkéchin

= Demichef (Koch/Kéchin mit beschrénkter
Weisungsbefugnis)

= Chef de partie (Koch/Kéchin verantwortlich fur
einen bestimmten Kichenposten)

= Souschef (stellvertretende:r Kiichenchef:in)

= Chef de cuisine [Kiichenchef:in)

= oder werde dein eigener Chef

Welche Weiterbildungsmaglichkeiten und Spezia-
lisierungen gibt es nach der Lehre zur Kochin/zum
Koch?

= Aufbaulehrgang mit Reife- und Diplomprifung
(z. B. Gastgewerbefachschule, 1010 Wien)

= Berufsreifeprifung

= Div. Fortbildungskurse im In- und Ausland
(z. B. WIFI, BFI, Culinary Institute of America)
fur Spezialisierungen wie zum Molekularkoch/-
kochin, Plant Based Chef & Nutritionist, Patis-
sier/ Patissiére,...
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Tipp: Eine gute Fundgrube fir weitere Informationen
ist die Website wien.bic.at. Hier findet man zu allen
Lehrberufen und natiirlich auch zum Lehrberuf Koch/
Kochin weiterfihrende Informationen, wie z. B. gme
aktuelle Lehrstellenborse [wko.at/tehrsteltgn], eine
Lehrbetriebsibersicht [lehrbetriebsuebersucht.wko.

at) etc.

Wo kann man sich genauer iiber den Lehrberuf
informieren?
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Sparte Tourismus und Freizeitwirtschaft
Strafe der Wiener Wirtschaft 11 1020 Wien
T01/514 50-4104 | W wko.at/wien/tourismus
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Fachgruppe Wien der Gastronomie
Strafe der Wiener Wirtschaft 1 | 1020 Wien
T 01/514 50-4206 | wko.at/wien/gastronomie

Berufsinformationszentrum der Wiener Wirtschaft
Wahringer Gurtel 97 | 1180 Wien
T 01/514 50-6528 | W www.biwi.at
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